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Anonimowa stuzba drugiemu cziowiekowi

Domowym KoSciele jestem juz
dwadzieécia dziewieé¢ lat, tyle samo
czasu sluze w Gdanskim Telefonie Zaufania

na duchu, daja pokrzepleme pomagaja
wychodzi¢ z samotnosci, wyjs¢ ku drugiemu
z ciemnego tunelu le;ku przed spotkaniem.

Numer 28, Gdaﬁsk, Marzec 2018r.

Pragne sluzyé

loéno wypowiadam te slowa. Zeby

Potem przyjdzie jeszcze co§ wiecej:

. IR : . . . : Nie chc bvé wszyscy ustyszeli. Wzrok kieruje ku  krzyz — najwyzsza shuzba, ktéra polega
,,Anonlmpwy Przyjaciel”. Na pOCZ.‘:}tkL} Jgse I.‘u.ls Martln Descgl_zo p1§a}, Ze ,nie ma e y gorze, bo to Panu Bogu chce sluzyé. na  oddaniu  zycia”. ~ Moderator
mOtnyacJa . do pracy by}a ChQ_C plenleJSZ‘eJ pracy mz zajmowane - Si¢ starym Ruszam pewnym krokiem. Staje diecezjalny wita mnie serdecznie
podziekowania Panu Bogu za liczne laski. budowaniem mostow ku ludziom. bukiakiem w  grupie  osiemdziesieciu  osob i wrecza zaSwiadezenie, ze zostalam
Teraz to po prostu spotykanie Chrystusa Zwlaszcza w czasach, w ktorych czesto f)rloif,lYCthl,fC?ZJl ze WSZY,Stkéih czgscl uroczycie P0b10g1051am?ina g Drez

X . P . S » olski. JesteSmy mna $rodku auli moderatora generalnego do diakonii
WCZIOWl,eku' . . . mozna spotkac budownlczy.(:h zapor . . 0. Augustyna Kordeckiego na Jasnej dnia 24 lutego 2018 r. w Czestochowie.
WSPO}CzesnY cz.lovxnek spragniony jest Matka Teresa z Kal’kUty qu_aJe: 5,Zyczhwe Anonimowa Gorze w Czestochowie. Otaczaja nas W _teczce znajduja si¢ jeszcze dwa
rozmowy, prosi o jalmuzne uwagi. Osoby, slowa moga by¢ krotkie 1 latwe stuzba uczestnicy 43. Kongregacji dokumenty — ,,Charyzmat i duchowosé¢
ktére dzwonia do Telefonu Zaufania, nie do powiedzenia, ale ich echa sg prawdziwie i (Z)dpo“’ledzlaln}’ih Ruchlll) Swiatlo- Ruchu SW;aﬂO Zycie” oraz ,,Dlaflgmr;lla
. . ; . » . . ln H ycie, prawie tysiac oséb z naszej miejscem formacji i postugi w Ruchu
majq te_zgo ‘.h}lglego’ prze_d ktorym rpogl_lby bEZkrE.Esne - Czlowiek J.eSt war toscig sama mgle_mu . wspolnoty, ~czternascie z naszej Swiatlo-Zycie i poprzez Ruch Swiatlo-
WYPQWIedm?c samych Slebl_e: PQWleleeC, w Spble, arozmowa z nim moze sprawic, ze¢ | czfowiekowi diecezji , znajomi z réznych rekolekcji, Zycie”. Znam je. To w nich znalazlam
co ich boli, z czym sobie nie radza. Zycie stanie sie warte przezycia. osoby, z ktérymi zamienilam kilka zdan odpowiedz na dojrzewajaca

Potrzebuja kogo$, kto wyslucha ich
z zyczliwoécia. Nasza epoka jest jedna

Osoby, ktére chca sprobowac takiej
swoistej diakonii, zapraszam do napisania

za posrednictwem mediow
spotecznoéciowych albo w realu i ci,

$wiadomosé, ze stuzba w Ruchu Swiatlo
-Zycie to nie tylko zrobienie komu$

. T P . R s z ktérymi w tlumie nie udalo sie herbaty, rzeczytanie czytania

z najbardziej dotychczas hatasliwych, na e-mail: biuro@tz-gdansk.org.pl. Udmelg wymiergié nawet spojrzenia. R(’)ing na i EuI():harys}gi, p(})’;[}uga
moéwimy bardzo duzo, ale czesto odpowiedzi na wszystkie pytania. Choé galezi Ruchu: Domowy Koscidt, dorosli, na rekolekcjach, jako animator grupy
pozostajemy niemi. Slyszenie kosztuje nas stuzba nie nalezy do latwych, to satysfakcja {(HIOlel(eZ: leeC},k ﬁaiﬁéﬁ?h _0soby o J_a%“) dlakorll{a ,_WYChOW?WCZ&
N . - : s : onsekrowane, wiek od kilku miesiecy diecezjalna, ewangelizacji czy spoleczna
nlemelg, ale s}}lchame sporo. W Telefonie z dzielenia sie soba rekompensuje trud. do doswiadczonych emerytow. Poza — formacja specjalistyczna
Zan_am% ,mozna rozmawiac = SzCZETZe, Polakami sa  Ukraincy, Litwini, czy organizowane akcje. Te elementy
powiedzie¢, co naprawde sie mysli i czuje, . . ecifiski Bialorusini, Czesi, Slowacy, zazwyczaj = maja  swoje  zrédlo
mozna zdjaé swoja maske bez leku, nic nie Remugiusz Kwiecinski reprezentacja z Irlandii. Uroczysty w osobistym przezywaniu relacji
PR . DK Krag $w. Jacka obrzed blogostawienstwa odbywa si¢ z Jezusem i podobnie wygladaja
wyjdzie na zewpqtrz. Dyzurny TZ. czek.a @ podczas nieszporéw; bezpo$rednio w naszej i w kazdeJ innej wspolnocie
na tych, co mozq stracili sens zycia, nie Straszyn przed wywolaniem kazdego z osobna (chociaz oczywiScie mamy swoja
moga odnalezé swojego miejsca z imienia i nazwiska w czytaniu specyfike i wyjatkowe elementy, jak
w spoleczenstwie, pogubili sie, przezywaja uslyszeliémy: ,aby$cie nie przyjmowali Krucjata  Wyzwolenia  Czlowieka).

strate kogo$ Dbliskiego, jednym slowem:
cierpia. ,Anonimowy Przyjaciel” niesie
uzdrawiajgca moc nadziei. Pokazuje,
ze wazny jest drugi czlowiek i nieistotne,

na prozno taski Bozej” (2 Kor 6, 1), a w
homilii moderator generalny, ks. dr
Marek  Sedek, moéwi  dobitniej:
sprzekazywanie Ko$ciola to nie jest
przekazywanie popiolow — jak to sie

Caloéciowa wizje prezentuja rekolekcje
Oaza Rekolekcyjna Diakonii (ORD),
ktére  przezywa  wspélnie  Oaza
Mtlodziezowa, Oaza Dorostych i Oaza
Rodzin.

P : . . - kiedys palilo — ale ognia, ktéry plonie”. Ruch  Swiatlo-Zycie  jest
kim dJIeSt’ ‘lle pOSlEildai o OSH}rana} w nyilu Klekamy. Moderatorzy konkretng formula — uporzadkowana,
To dla niego wo ontariusz przyjezdza wyciagaja nad nami rece i wszyscy zorganizowang, rozeznana  przez
w nocy na dyzur i czuwa, czekajac zgromadzeni $piewamy Hymn KoS$ciol, zorientowana na  cel:
po drugiej stronie. Telefon Zaufania leczy ﬁ?’ Ducha (Si“iiq'tego’ mOdl?ic sie o (}ar}{, ksz{a}%qwar(liie c}ojlzzg}yc}}l chrze$cijan

. 6re uzdolnia nas do poslugi. wstuzbie odnowie Kosciota.
zranione serca. Nocne rozmowy podnosza Nastepnie po  kolei podchodzimy Monika Baran
do moderatora generalnego, ktory

Diakonia Spoteczna Ruchu Swiatto-Zycie archidiecezji gdanskiej

Kontakt :

Ania i Leszek Dubiccy, diakonia.spoleczna

mail.com, tel. 509 570 571, http: //gdansk.diakoniaspoleczna.pl/

Biuletyn "GORCZYCA" jest przygotowywana przez Diakonie Spoteczna Ruchu Swiatto-Zycie archidiecezji gdanskiej.

Wszystkie zamieszczone teksty sa wyrazem przekonan jej cztonkéw i nie moga by¢ traktowane jako oficjalne stanowi-

sko Ruchu Swiatto-Zycie lub Centralnej Diakonii Spotecznej Ruchu Swiatto-Zycie.

naklada rece i wrecza Swiece, zyczac
kazdemu, abySmy  spalali sie
w postudze. Na §wiecy jest obraz Jezusa
umywajacego apostotom nogi, ktéry mi
zawsze przywoluje z pamieci slowa
ks. Franciszka Blachnickiego:
sUmywanie noég — to tylko symbol.


mailto:diakonia.spoleczna@gmail.com
http://gdansk.diakoniaspoleczna.pl/
mailto:biuro@tz-gdansk.org.pl

Nie chce by¢ starym bukiakiem

DK, Ekstremalna Droga Krzyzowa, czyli:
wyprawa noca, w zmiennych warunkach
atmosferycznych, w milczeniu, trasg min. 40 km.

Tylko po co?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, chce przywolac
jeden obraz. Mam taka pasje — kajakarstwo;
na szczeScie mam kilku ,nienormalnych” kolegow
i czasem zmawiamy sie na szybki splyw. Kajak
jednoosobowy gorski, rzeka np. Radunia, odcinek
z Wyczechowa do Babiego Dotu — tzw. Jar Raduni.
Mnoéstwo zwalonych drzew, szybki nurt i jedna
zasada — od poczatku do konca nie wychodzimy
z kajaka. Na rzece jesteSmy weze$nie rano, do domu
wracam wykonczony, przemoczony i u$miechniety
od ucha do ucha... mam cheé dzialaé.

Tak samo dziala na mnie EDK, tylko w wymiarze
duchowym.

Zaczyna sie Msza Swieta o 18.00, potem wyjécie
na trase, czternascie stacji drogi krzyzowej
i odstuchanie rozwazan wspolnych dla wszystkich
tras EDK na $wiecie. Pomiedzy stacjami cisza.
Wracam do domu i jestem wykonczony i jakby
odarty z tego, co niepotrzebne.

Mk 4, 22: ,Nikt tez mlodego wina nie wlewa do
starych buklakow. W przeciwnym razie wino
rozerwie buklaki; i wino przepadnie, i buklaki. Lecz
mlode wino [nalezy wlewac] do nowych buklakow”.

Nie chce byé¢ starym buklakiem, czyli kim$
zamknietym na Boze dzialanie, na Jego Slowo. Aby
to Slowo moglo we mnie dziala¢, musze byé czujny
i otwarty. Jedli — tak jak w przypadku EDK -
radykalnie zmieniam na jedna noc w roku moje
typowe zachowanie, to staje sie bardziej otwarty
na radykalne dzialanie Boga. Je§li mam zachowaé
czujnoéé, to przygotowuje sie na to, ze ,mySli moje
nie sa mySlami waszymi ani wasze drogi moimi
drogami — wyrocznia Pana” (Iz 55, 8). Poprzez
codzienne, drobne, a od czasu do czasu ekstremalne
wyrzeczenia zauwazam w swoim zyciu powolng
zmiane w przyjmowaniu woli Bozej. (Mam nadzieje,
ze moja zona to potwierdzi — to najlepsza
weryfikacja).

Zauwazam tez inne owoce. Takie nocne wyjscie
na Ekstremalng Droge Krzyzowa to walka z samym
soba, ze zmeczeniem, zniecheceniem, sennoscia,
bolem. To troche takie Franciszkowe zejscie
z kanapy. Po EDK latwiej mi walczy¢ z grzechem. Ale

tez, co ciekawe, nadrabiam zalegloSci w naprawach
domowych, chetniej ide na zabawy czy rozmowy
z dzieémi, podejmuje trudny temat z zona.

Idac pierwszy raz na EDK, balem sie, ze nie
dojde do konca. Poniewaz prowadze z moim
przyjacielem Rafalem scholke, poprosilem
dzieci, aby powierzyly mi swoje intencje.
Pomyélalem sobie, ze jak bedzie mi juz bardzo
ciezko, to niesienie intencji doda mi sil
Co bym potem powiedzial dzieciom — ze nie
doniostem?! No i bylo ciezko...

Korekta zony — ,z tymi naprawami domowymi
to chyba nie za bardzo — bo obrazek Macka
z komunii czeka na zawieszenie juz dwa lata”.

Pawel Kuczynski

EDK uczestniczylam dwa razy; byla to trasa

z Jastrzebiej Gory na Hel. Gdy sie
zdecydowalam, wiedzialam, ze nie bedzie latwo tyle
kilometréw, zimno, ciemno. Dzieki mojemu mezowi,
ktory mnie wspierat (bedac w gotowos$ci na wypadek,
gdybym nie dala rady), wyruszylam wraz z innymi.
Pierwszy raz dwa lata temu przeszlam prawie cala
trase, prawie — bo nie dotartam do ostatniej stacji
drogi, stacji XIV — PODDALAM sie, powiedzialam:
nie dam rady. Przez caly rok nie dawalo mi
to spokoju; ja przeciez tylko szlam — a Pan Jezus
wytrwal do konica mimo bdlu, ciezaru i cierpienia.
Rok temu podjetam ponownie ten trud i wyruszytam
z nastawieniem, ze postaram sie daé¢ rade — cho¢ nie
byto tatwo, dotartam do stacji XIV ze }zami w oczach
(z rado$ci). Przezycie, mySle, trudne do opisania,
gdyz: nie jest to wycieczka, nie jest to pielgrzymka,
nie ma rywalizacji, przescigania sie. Podjety trud
to po prostu twoja droga krzyzowa. Widzie¢
natomiast wkolo siebie ludzi, ktorzy chca przezy¢
spotkanie z Panem Bogiem tak samo jak ty — to daje
duzo rado$ci. Dlatego jesli szukasz czego$ wiecej,
wewnetrznego spotkania z Panem Bogiem, to EDK
jest wlasnie dla ciebie. Moze dla ciebie wyzwaniem
bedzie dojécie do I lub II stacji drogi krzyzowe;j.
Gwarantuje , z¢ WARTO. W tym roku wyruszam
razem z mezem i kazde z nas przezyje swoje
spotkanie z Panem Bogiem.

am na imie Ala i mam trzydziedci

dziewieé¢ lat. Z moim mezem Wojtkiem
jesteSmy malzenstwem dziewietnaScie lat
i mamy troje wspanialych dzieci: Kacpra (16
lat), Wiktorie (15 lat) i pieciomiesieczng
Julianke. Gdy nasza dwojka dzieci byla mala,
byliémy rodzing zastepcza dziewczyny, ktéra
ma obecnie dwadzie$cia trzy lata. W tym czasie
odkrylam, ze Pan Bog jest bardzo blisko mnie,
gdyz wychowanie podopiecznej nie bylo latwe.
Trudne chwile doprowadzily do tego,
ze pewnego dnia zaczelam plaka¢. Padlam
w kuchni na kolana, proszac Boga o pomoc.
Wtedy wlaénie poszlam pierwszy raz na piesza
pielgrzymke z Gdanska do Czestochowy.
Czulam, ze Pan Bog wzywa mnie do wysitku,
za ktory dostalam sily na nastepny rok. Trud
pielgrzymowania podejmowalam co roku przez
trzy lata, az wuslyszalam od znajomego
o Ekstremalnej Drodze Krzyzowej z Jastrzebiej
Gory na Hel. Na EDK wybralam sie z grupa
z Lezna. Bylo zimno, ciemno i lekko mi na
sercu. Czulam, ze Bog jest ze mng. Chce wam
opowiedzie¢ o dwoch sytuacjach, ktore
wydarzyly sie po przezyciu EDK. Prowadze
salon fryzjerski, do ktérego dzien przed
wyruszeniem na EDK przyszly dwie klientki.
Jedna z nich opowiedziala mi, jak bardzo
potrzebuje zalozyé rodzine, a druga bardzo
pragnela dziecka, lecz nie mogla zaj$é w ciaze.
Na tej drodze krzyzowej ofiarowalam intencje
klientek oraz swoje i to sprawilo, ze mimo
wielkiego trudu doszlam do konca. Chce wam
na koniec powiedzie¢, ze wszystko sie speknito:
i malzenstwo, i poczecie dziecka. Pan Bog jest
wielki, bo o cokolwiek Go prosilam, wszystko
otrzymatam. On we wszystkim ci pomoze;
nigdy nie czekaj, znajdz czas na rozmowe z Nim
— by¢ moze wilasnie w trakcie EDK. Podejmij
z Nim trud tej ekstremalnej drogi i zobacz, jak
dla nas cierpial, aby nas zbawi¢. Ja nie lubie
zy¢ na debecie u Pana Boga. Ala

Zapraszamy na wyjatkowa trase Ekstremalnej Drogi Krzyzowej
pod patronatem stugi bozego ks. Franciszka Blachnickiego:

Szczegoty: https://www.edk.org.pl/trasa-edk/1126
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hcialabym podzieli¢ sie swoim $wiadectwem

dotyczacym Ekstremalnej Drogi Krzyzowej
2017. Byla to moja pierwsza ekstremalna
pielgrzymka w zyciu trasa z Jastrzebiej Gory na
Hel. Co spowodowalo, ze postanowilam przejsé¢
EDK? M§j maz, ktéry uczestniczyl w tej drodze
rok wezeéniej — ja nie moglam ze wzgledu na mate
dziecko. W 2017 roku pojawil sie dodatkowy
element, ktéry moglby sie wydawaé przeszkoda
w uczestnictwie w EDK: bylam w ciazy. Poniewaz
byta to juz kolejna moja cigza, piaty miesiac,
i wszystko z malehstwem bylo w porzadku, to
ustaliliSmy z mezem, Ze ide, ale z rozwaga — do
stacji IV we Wladyslawowie. WyruszyliSmy razem.
© Mysle, ze ta jedno$é byla dla nas na trasie
bardzo trudna i wymagajaca. Maz, ktéry na
wszelkich pieszych wedréwkach lubi byé na czele
peletonu, tym razem postanowil towarzyszyé mi
do stacji IV i i§¢ w nieco wolniejszym tempie.
A dla mnie najtrudniejsze okazalo sie opuszczenie
EDK w trakcie. Nie naleze do osob, ktore latwo sie
poddaja, i pomimo cigzy nie czulam jakiego$
ogromnego zmeczenia — mozna powiedzieé, ze nie
odczulam jeszcze tego fizycznego ciezaru drogi
krzyzowej. Jednak  troska o dziecko
i postuszenstwo wobec mojego meza sprawily,
ze skonczylam trase duzo szybciej, prawie
na poczatku. Pojawia sie pytanie: czy warto? Czy
mialo to jaki$ sens, skoro od razu zakladalam,
ze ide tylko kawalek? Mysle, ze dla mnie kluczem
do podjecia EDK byla wlasnie ta jedno$é
malzenska. Uwazam, ze jezeli podejmujemy
wysitki duchowe razem, to po pierwsze jeste$my
w stanie zrozumie¢ i wspoélodczuwaé nasze
trudnoéci 1 zmagania, nasze rado$ci i zwyciestwa.
Natomiast druga istotna sprawa jest to,
ze JEDNOSC duchowych zmagan podnosi nasze
malzenstwo na duchowe wyzyny. W tym roku
wybieram sie na EDK pomimo malehstwa
w domu. Pozwoli mi na to nowa trasa
norbertanska z Lezna do Zukowa, ktéra jest blisko
domu. Pewnie zn6w bede musiala opuscic trase —
zobaczymy, na ile pozwoli mi wedrowa¢ mdj
$piacy w domu ssak. Najwazniejsze, ze w tym roku
zndéw wyrusze w te droge rozwazac cierpienie
i meke naszego Pana Jezusa Chrystusa razem
z mezem i z Nim — Bogiem, ktory jest Zrodlem
miloéci i JEDNOSCI, ktéry poprzez duchowe
zmagania uSwieca kazde z nas z osobna i nasze
malzenstwo. Chwala Panu.

Justyna


https://www.edk.org.pl/trasa-edk/1126

